NCD og COVID-19 —

Hva vet vi om sammenhengen?

Hanne Lgvdal Gulseth
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Aktuelle spgrsmal om ikke-smittsomme
sykdommer og covid-19

Er de underliggende risikotilstander for:

pavist smitte/sykdom

innlegges pa sykehus

innleggelse intensivavdeling/ respirator
dad

betydningen av samsykelighet

Forlgp av de vanlige (kroniske) sykdommene som diabetes og hjerteinfarkt nar mye fokus
er om covid-19?

Hvilke nye sykdommer og senfglger kan oppsta etter Covid-197?

Vaksine: effekt og bivirkninger



Kunnskapsbehov
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Risikogrupper

= NIPH

Norwegian Institute of Public Health

COVID-19-EPIDEMIC :

COVID-19 and risk factors
for hospital admission,
severe disease and death -
a rapid review, 3rd update




ldentifisere covid-19 risikogrupper

Aggregerte data fra NPR og KUHR/KPR

* Definisjon av algoritmer for kroniske sykdommer
* Koble til MSIS

° opplysninger om pavist sars-cov2 smitte
*innleggelser pa sykehus og dgd
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Tidsskriftet

DEN NORSKE LEGEFORENING

Sars-CoV-2 hos barn og ungdom i
Norge: pavist smitte,
sykehusinnleggelser og
underliggende tilstander
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Prosestandel med registrert sors-CoV-2 i aldersgruppren 0-29 4

Figur 2 Prosentandel med registrert sars-CoV-2 i befolkningen under 2o ar (red vertikal linje, n = 493
av 1248 749) og blant individer under 2o ar med underliggende tilstander (n = 41, aldersjustert med

95 % konfidensintervall ) i perioden 1.3.2020-13.5.2020. Ingen i gruppen med redusert immunitet hadde

pavist sars-CoV-2.



Tidsskriftet

DEN NORSKE LEGEFORENING

Underliggende tilstander hos voksne med covid-1g9

Tietlvik, Inger Kristin Larsen, Im
Helena Niemi Eide, Siri E. Hiber

Blant covid-19-innlagte var det flere med
underliggende sykdomstilstander enn i
befolkningen ellers.

Det kan bety at disse far et mer alvorlig
sykdomsforlgp eller at de hyppigere legges

inn enn ellers friske personer

Resultatene ma tolkes med forsiktighet

24.03.2021

(et Jear Johansen, Joharne Gulbrandsen,

VOKSNE

@ Befolkningen Personer innlagt med covid-19

Diabetes type 1

Diabetes type 2

Astma

Kols fra 40 ar

Annen kronisk lungesykdom
Kreft

Kreft (behandlet siste 6 md)
Kreft (behandlet siste 3md)
Hjerte- og karsykdommer
Hjerneslag

Iskemisk hjertesykdom
Atrieflimmer

Hjertesvikt

Hypertensjon
Komplikasjoner til hypertensjon
Fedme

Overvekt
Hyperkolesterolemi

Demens

Hoftebrudd

Nyresvikt

Magesdr og gallelidelser
Nevrologiske lidelser
Revmatologiske sykdommer
Inflammatorisk tarmsykdom
Biologiske legemidler
Alkoholrelatert sykdom
Annen rusdiagnose

Alvorlig psykisk lidelse
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Prosentandel med aktuell sykdomstilstand, 60-79 dr
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Dodsfall etter pavist SARS-CoV-2 i
Tabell 3 (E)

Kroniske sykdommer og risikotilstander blant personer dade etter pavist SARS-CoV-2 1 Norge per 31.5.2020. Undergrupper med sma tall som
av personvernhensvn ikke kan oppgis eksakt, er angitt med —.
Antall blant alle Antall blant dede Antall blant dede  Antall blant  Antall blant dede =70
dode (%), n =244 utenfor sykehus (%), pdsykehus (%), dode<704r ar(%),n=213

n =152 n=92 (%), n =31

Ingen registrert kronisk sykdom 67 (28) 1 (27) 26 (28) 12 (39) 55 (26)
med antatt forhayet risiko’

Minst én ikke-smittsom sykdom? 160 (69) 104 (68) 65 (71) 18 (58) 151 (71)
Minst to ikke-smittsomme 77(32) 43 (28) 34 (37) 7(23) 70 (33)
sykdommer?

Hjerte- og karsykdom 134 (54) 88 (38) 46 (50) 12 (39) 122 (57)
Diabetes 50 (21) 22 (14) 28 (30) 8(26) 42 (20)
Kreft 41(17) 25 (16) 16 (17) _3
Kronisk lungesykdom 40 (16) 24 (16) 16 (17) -4
Demens 36 (15) 36 (24) 0 -5
Myresvikt 16 (7) . 5 (16) 11(5)
Tilstander som pavirker 5(2) 0 5(5) -7

immunfunksjon (transplantasjon,
immunsvikt)
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Hvordan fglger vi situasjonen i Norge?

Kunnskapsprogrammet - EpiCorona

Vaksinasjonsprogrammet

Beredskapsregisteret Beredt C19
Forskningskoblinger: NCDNOR; CoronaREG, CoronaPREG



Beredskapsregisteret I

§ 2-4 Helseberedskapsloven — FHI kan «etablere registre med helseopplysninger for G handtere

3 C | ; beredskapssituasjoners» ... «herunder beskrive formalet med behandlingens ...

opprettet for at Folkehelseinstituttet skal ha en lgpende oversikt og kunnskap
om utbredelse, arsakssammenhenger og konsekvenser av covid-19-epidemien
i Norge. Dette vil bidra til a sette myndighetene i stand til a vurdere risiko, og

iverksette eller fjerne etablerte tiltak, som skal sikre hele befolkningens helse.

Formalet med Beredt C19 er a hurtig fremskaffe oversikt og kunnskap om
hvordan pandemien og tiltakene som er iverksatt, pavirker befolkningens
helse, bruk av helsetjenester og helserelaterte atferd.
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 NCD 5x5

* Multimorbidity

e Polyfarmasi

e Aldring

* Livslgpsperspektiv
e Sosial ulikhet

* Covid-19

ST

Nasjonal
NCD indikator
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CoronaREG

Registerkobling: NorPD, KUHR/KPR, NPR, SYSVAK, MSIS, SSB

Hensikt:
o Risikogrupper og sarbare grupper # -
— 1 —
e Langtidskonsekvenser av covid-19 |
1 —
o Vaksineeffekter v
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Hvordan pavirkes NCD risikofaktorene?

4 felles risikofaktorer for 4 sykdommer

Diabetes

H;erte og ka rsykdom KOLS
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Risiko- lkke risiko-
gruppe gruppe
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Komplikasjoner
og senfplger
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