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influensavaksiner til VVP
Webinar for kommuner og helseforetak



Agenda

• Kort om innhold i VVP kommende sesong

• Endring i veileder til forskrift

• Årets vaksiner

• Forsinkelse – bakgrunn

• Medisinsk risikovurdering av forsinkelse

• Kampanje



Innhold i VVP
Influensa:
• Beboere i omsorgsboliger og sykehjem

• Alle fra fylte 65 år

• Gravide etter 12. svangerskapsuke (2. og 3. 
trimester). Gravide i 1. trimester med annen 
tilleggsrisiko skal også få tilbud 
om influensavaksine

• Prematurt fødte barn, særlig barn født før 
uke 32 i svangerskapet, fra 6 måneder 
(kronologisk alder) til 5 år

• Aldersgruppen 6 mnd-64 år i risikogruppe

Covid-19:
• Beboere i omsorgsboliger og sykehjem

• Alle fra 75 år 

• Aldersgruppen 18–74 år i risikogruppe

• Aldersgruppen 12–17 år med alvorlig 
grunnsykdom

• Aldersgruppen 6 måneder –11 år med 
alvorlig grunnsykdom etter individuell 
vurdering

Pneumokokksykdom:

65 åringer fra og med 1960 årskullet



Risikogrupper

• kronisk lungesykdom med nedsatt lungefunksjon, og astma

• kronisk hjerte-/karsykdom, med unntak av velregulert høyt blodtrykk

• diabetes

• kronisk alvorlig leversykdom

• kronisk alvorlig nyresykdom

• kronisk alvorlig nevrologisk sykdom, spesielt personer med nedsatt funksjonsnivå, 
lungekapasitet og/eller hostekraft

• nedsatt immunforsvar grunnet sykdom og/eller immundempende behandling

• fedme med kroppsmasseindeks (KMI) på 35 kg/m2 eller høyere

• annen alvorlig og/eller kronisk sykdom der influensa utgjør en alvorlig helserisiko, etter 
individuell vurdering av lege

Influensa (≥ 6 mnd) og covid-19 (18-74 år)



Veileder til forskrift

• Ingen endringer fra i fjor med unntak av KPI-justering av 

kompensasjonssats for vaksinering



Årets vaksiner - anbud

• Fluad – adjuvantert vaksine til 

sykehjem, omsorgsboliger osv.

• Fluenz – nesesprayvaksine

• Influvac – inaktivert 

normaldose

• Vaxigrip – inaktivert 

normaldose

• Fluad og Fluenz* kommer til 

kommunene i uke 40 og 41

• Influvac og Vaxigrip til 

kommunene i uke 43-46

*OBS! Kort holdbarhet på Fluenz nesespray



Forsinkelser i vaksineleveranser



Produksjon av influensavaksine

Styrketesting og analyser
Reagenser fra WHO

Virusstammer til vaksineproduksjon, WHO

WHO

Better influenza vaccines: an industry perspective
February 2020Journal of Biomedical Science 27(1)
DOI: 10.1186/s12929-020-0626-6
Chen et al



Bakgrunn for forsinkelser
Vaksineproduksjon

• Veldig korte tidslinjer for produksjon av influensavaksine

• Bytte av alle tre vaksinestammer – må klargjøre og produsere tre stammer etter 
WHOs vaksinemøte 27. februar.

• Forsinkelser i utsending av produksjonstilpassede virusstammer til 
vaksineprodusentene fra WHO

• Forsinkelser i utsending av reagenser fra WHO

• Forsinkelser gjelder begge våre hovedleverandører av vaksine

• Samme forsinkelse over hele Europa – vanskelig å få tak i erstatningsvaksiner



Medisinsk risikovurdering ved forsinkelse

Vanligvis epidemitopp i jula eller i vinterferien

Utbruddstart vanligvis i desember - start uke 48 i fjor – svært 
tidlig!

Vaksinene bruker 1-2 uker på å gi beskyttelse og har relativt kort 
varighet 3-6 måneder

Vanlig tempo på vaksinering er at nesten 90 % av dosene er satt i 
løpet av 8 uker fra start av vaksinering.



Normal sesong

Vaksinering versus influensaepidemi



Årets sesong

Vaksinering versus influensaepidemi



Kampanje for influensavaksinering

• Samarbeid FHI og HDir

• Starter med en pressemelding eller lignende i uke 43

• Stor befolkningsrettet kampanje i uke 45-47

• Tilpasset utsending av vaksiner



SPØRSMÅL?
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