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D
itt navn

Dán sáddehusas leat ožžon:
· reive
· geavahančilgehus
· iskkusbohcci
· čoakkádusbábir 
· plastihkkaseahkka 

njammanbáhpiriin
· máhcahankonvoluhta

Reivve iskosiin berrešii 
seamma beaivvi sáddet go 
lea váldojuvvon. Jus dan it 
sáhte, de rája iskosa 
galbmaskáhpii dassái go 
sáddet.

Iskosis analysere 
baikkas vara. 

Oaččut mis vástádusa 
beroškeahttá bohtosis.

Du namma ja riegádanbeaivi 

Dárkkis ahte du namma ja 
riegádanbeaivi leat bohccái 
deaddiluvvon. Jus dieđut eai 
leat riekta, de it galgga 
iskosa váldit, muhto  minguin 
váldit oktavuođa beassat 
sáddet ođđa bohcci.
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muttát menddo olu

Dušše sákki rihkkuid 
alde galgá leat earán. 
Várut ahte sággái ii 
šatta menddo olu 
earán.
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N
avne N

avnus

Bija bohcci plástasehkkii. 
Várut ahte lea čavga gitta. 

Busse oktan bohcciin biddjo 
konvoluhttii mii lea mielde. 
Porto lea máksojuvvon.
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Bija sákki fas 
bohccái ja 
bonja lohki 
dassáigo 
gulat   ahte 
coahkeha.

Luvve báhpára 
hivssetstuolus ja 
doidde 2–3 geardde. 
Bábir moallana.
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Gidde 
čohkkenbáhpára 
čiegaid njuolgga 
hivssetstullui.

Čohkkenbáhpára 
sáhttá de atnit. 
Ále divtte cissa 
dasa boahtit.

Jus čoakkádusbábir 
billašuvvu de sáhtát 
geavahit/atnit 
ráinnas skáhpu/lihti 
(lákcajiekŋaskáhpu 
dahje sullasačča) 
máid bijat 
hivssetráigái.
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Bonjas dan ruoná lohki nu 
ahte ráhppása. 

Ale njorre golgosa mii lea 
revrres. 

Iskkus váldo sákkiin mii lea 
gitta lohkis.

Jođit sákki baikka bajildusa 
alde goappašiid guvlui.
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