
Dine data bidrar til 
bedre helsetjenester

Fra 1. september 2025 sender kommunene inn data fra Helsestasjons-  
og skolehelsetjenesten til Kommunalt pasient- og brukerregister (KPR).

Med data fra hele landet får vi bedre innsikt i om barn og unge blir fulgt opp 
i samsvar med nasjonale anbefalinger. Vi får mer kunnskap om blant annet:

•	 Spedbarnsernæring
•	 Utvikling i vekt og høyde og om målinger blir gjort
•	 Ulikheter i tjenesten

Gå til www.fhi.no/kpr/hst 
for mer info om KPR,  
data som samles inn  
og dine rettigheter


