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Antibiotikakomiteen
8. januar2026, 13.00-14.30, FHI, Lovisenberggata 8 og Teams

- AFA: Karianne Wiger Gammelsrud

- ASP: Sigurd Hoye

- DMP: Canan Bayar

- HDir: Christian Borgen Lindstad

- Regionale kompetansesenter for sm.vern: Astrid Larvik Larsen
(Vikar, OUS)

- NORM: Gunnar Skov Simonsen (UNN)

- Ref. funksjon for medisinske soppsykdommer: Jorgen Bjgrnholt
((O18)

- Ref.funksjon MRSA/St. Olavs Hospital: Kyriakos Zaragkoulias
- Odontologi: Cecilie Gjerde (UiB)

- NMBU: Erik Georg Granquist

- NSAS: Brita Skodvin (UiB)

- Mattilsynet: Waleed Alqaisy

- FHI: Preben Aavitsland, Ulf Dahle, Hanne Eriksen-Volle, Hege
Salvesen Blix

- Mdir: Ingyvild Riisberg
- HoD: Oliver Kacelnik

Arnfinn Sundsfjord (K-Res), Garth Tylden (FHI), Anne-Margrete Urdahl
(Vet.Inst)

Velkommen

Leder gnsket velkommen, fremhevet komiteens rddgivende rolle,
betydningen av apenhet, tillit og faglig samarbeid i AMR-arbeidet, og
orienterte om at Kristian Tonby tiltrer som Omradedirekter for Smittevern i
februar og overtar lederrollen 1 komiteen.

Presentasjonsrunde
Alle medlemmer presenterte seg i en kort runde, noe som var viktig
for a bli kjent og synliggjore komiteens faglige bredde.

Héandbok for hindtering av resistente mikrober

Hanne (FHI) presenterte arbeidet med a utarbeide en ny handbok for
héndtering av resistente mikrober i helsetjenesten. I innlegget ble
noen storre endringer beskrevet, som at en forsgker & harmonisere
rad for de ulike resistente mikrobene, samt foreslar noen endring i
screeningskriterier og rundt arbeidsrestriksjoner. Et utkast til
héndboken planlegges a sendes pa en innspillsrunde i lopet av
februar. I diskusjonen kom det frem at det er behov for & styrke
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overvaking og initiere folgeforskning for a styrke kunnskap og data
om de endringer som foreslar. Videre ble det understreket at
endringene bor veere i samsvar med dagens tiltak og inkludere
initiativer rettet mot dyrebesetninger der smittekilden kommer fra
mennesker.

Status og oppdateringer pa handlingsplanene/aktiviteter mot AMR

a. Human (Helsedirektoratet)
Christian presenterte utkastet til den nye nasjonale handlingsplanen for
antimikrobiell resistens, som beskriver tiltak for forebygging av infeksjoner,
riktig antibiotikabruk, influensavaksinasjon, kompetanseheving og sikring
av tilgang til antimikrobielle midler. Forslaget har tidligere vart pa hering 1
relevante fagmiljoer og innspillene er nd vurdert som grunnlag for videre
arbeid. HDir fremholdt at planen né vurderes internt i HOD og eventuelt vil
bli revidert for endelig vedtak.

b. Milje (Miljedirektoratet)
Ingvild orienterte kort. Det har ikke tidligere vart utarbeidet handlingsplan
for milje. Miljedirektoratet har hatt aktivitet om kartlegging av AMR i
miljoet.
Miljedirektoratet er oppmerksomme péa arbeid med AMR nasjonalt og
internasjonalt. Ser at overviking av AMR kommer inn i flere EU regelverk
pa Miljedirektoratet sine omrader som f.eks vanndirektivet. Her varsler EU
at gener for antibiotikaresistens skal settes pa observasjonslisten og skal
overvékes i to ar i et forsek pa & sette "PNEC" (predicted no-effect
concentration). Ny observasjonsliste for vanndirektivet forventes november
2027. Andre eksempler pd EU regelverk er avlgpsdirektivet og pé sikt
jorddirektivet. Miljedirektoratet understreket at vi per né ikke kan
forhdndskonkludere om hva som blir tatt inn 1 EQS-avtalen.

c. Veterinaer og mat
LMD og HOD gnsker & orientere om denne prosessen pa annet sted eller
tidspunkt.

Diskusjon

Medlemmene deltok i en apen diskusjon om komiteens arbeid og
aktuelle temaer innen AMR, med refleksjoner og avklaringer knyttet
til prioriteringer, faglige vurderinger og samarbeid pa tvers av
sektorer.

Eventuelt
Ingen saker ble meldt under punktet.



