Czy chcesz wzig€ udziat w Programie Mammografi cznym?

(This letter contains important information about breast cancer screening. For more information in English and
other languages: www.kreftregisteret.no/en/mammography)

W Norwegii wszystkie kobiety w wieku 50—69 lat co dwa lata otrzymujg zaproszenie na prze$wietlenie
piersi, tak zwane przesiewowe badanie mammografi czne. Celem badania jest wykrycie raka piersi we
wczesnym stadium, tak aby jak najmniej kobiet umarto z powodu tej choroby. Program mammografi
czny koordynowany przez Norweski Instytut Populacyjnych Badan nad Rakiem [Kreftregisteret] jest
ofertg publiczng. Wziecie udziatu w badaniu jest dobrowolne.

Zarezerwowany termin:

Miejsce:

Panie, ktore nie sg zainteresowane lub chcg zmienic termin badania, proszone sg o kontakt:

Wyslij nam wiadomosc¢, jesli nie zamierzasz przyj$¢ na badanie, kto$ inny bedzie mégt wowczas
skorzysta¢ z Twojego terminu.

Zanim zdecydujesz sie czy wzig¢ udziat w badaniu, zalecamy zapoznanie sie z zatgczonymi informacjami.

Na odwrocie znajdziesz informacje o ptatnosciach, o tym, jak przygotowac sie do badania oraz
praktyczne informacje o badaniu.

Odwiedz réwniez strone internetowg www.kreftregisteret.no/mammografi

Z powazaniem
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%(A)-t ﬁmf Yyned,
Solveig Hofvind,
Przewodniczgca Programu Mammograficznego




Zadzwon pod numer jesli:

* Miatas mammografie w ciggu ostatnich szesciu miesiecy

* Przechodzisz leczenie/kontrole po operaciji raka piersi (nie musisz dzwonic, jesli twoj lekarz ustalit, ze
niektére kontrole odbedg sie w ramach programu mammograficznego,).

+ Jezdzisz na wozku inwalidzkim, jestes$ niepetnosprawna lub wymagasz dodatkowych udogodnien

Ptatnosci i koszty podrézy

» Cena wynosi koron.

» Kwota ta nie jest zaliczana na poczet wktadu wtasnego, po osiggnieciu ktérego otrzymujemy darmowe
leczenie przez reszte biezgcego roku kalendarzowego (frikort).

» Platnosci nalezy dokonywac kartg bankowg. Mozliwy jest takze przelew bankowy.

» Koszty podrézy pokrywa pacjentka. Za dojazd na badanie mammograficzne nie sg zwracane koszty
podrézy w ramach programu pasientreiser.

Jak przygotowa¢é sie na badanie?

* Nie uzywaj talku lub kremu w okolicy piersi w dniu badania, gdyz moze to utrudni¢ odczyt zdjec.
* Nie uzywaj perfum, poniewaz mogg spowodowac reakcje alergiczng u oséb wykonujgcych badanie.

Jak uzyskaé wyniki badania?
» Kazdy otrzyma pisemng odpowiedz.
» Czas oczekiwania wynosi zazwyczaj od 2 do 4 tygodni.

Prawo do zastrzezenia danych osobowych

Norweski Instytut Populacyjnych Badan nad Rakiem [Kreftregisteret] rejestruje istotne informacje o badaniu
przesiewowym zgodnie z ustawg o rejestrze nowotwordw. Informacje te przetwarzane sg w celu odpowiedniego
planowania oraz wysytania zaproszenh na badanie, jak rowniez w celu zapewnienia odpowiedniej jakosci,
ewaluacji oraz prowadzenia badan naukowych w ramach programu mammograficznego.

Maszprawo zastrzec sobie, aby Twoje dane osobowe zgromadzone w zwigzku z badaniem (imig i
nazwisko, adres oraz numer personalny) nie zostaty na state zarejestrowane w rejestrze Norweskiego
Instytutu Populacyjnych Badan nad Rakiem w przypadku, gdy Twoje wyniki bedg w normie.

W celu uzyskania informacji o przystugujgcych prawach oraz o sposobie zastrzezenia swoich danych
osobowych odwiedz naszg strone internetowg www.kreftregisteret.no/mammografi

Nie chcesz wiecej otrzymywaé zaproszen?

Wyslij wiadomos¢ za pomocg formularza dostepnego na naszych stronach internetowych lub skontaktuj sie
z Norweskim Instytutem Populacyjnych Badah nad Rakiem [Kreftregisteret] pod numerem tel. 22 45 13 00
lub wyslij wiadomosé na adres e-mail mammografi@kreftreqgisteret.no

Nie podawaj swojego numeru personalnego ani informacji na temat stanu zdrowia w wiadomosci e-mailowe;!
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