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Bakgrunn 
I forbindelse med åpning av grensene mot EU/EØS/Schengen er FHI bedt om å utarbeide en rapport 

ukentlig for å vurdere hvilke land som tilfredsstiller bestemte kriterier for grønne, oransje, røde, og 

mørkerøde land, og hvilke land det ikke finnes tilstrekkelige data for å vurdere. Dette er i henhold til 

oppdrag nr. 116, deloppdrag 3.   

• Vurdering av land utenfor EU/EØS/Schengen er ikke en del av dette oppdraget.  

• Vurderingen oversendes ukentlig etter avtale. 

Danmark, Finland og Sverige samt utvalgte øyer og øygrupper i Europa vurderes på regionalt nivå. 

Øvrige EU/EØS/Schengen-land vurderes på nasjonalt nivå. 

Datakilder som brukes er hovedsakelig fra ECDC: https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-

eueea. Samtidig brukes nasjonale helsemyndigheters nettsider for datakilder fra Danmark, Sverige, 

Finland og Storbritannia, samt andel positive prøver for Sveits.  

Det er besluttet at det skal gjøres ukentlige vurderinger av listen over land i EØS/Schengen-området 

inkludert regioner i Norden. I partallsuker gjøres en full vurdering. I oddetallsuker skal det kun 

foreslås endringer der smitteutviklingen i landet eller regionen har medført at området kommer over 

gitte terskelverdier. 

Fargekategoriseringen i kart skal være:  

Det er besluttet at terskelverdier og fargekodene i kartet som FHI presenterer i rapport 116 del 3 

skal være i samsvar med EUs terskelverdier og fargekoder slik dette fremgår av rådsanbefaling (EU) 

2020/1475 som endret ved rådsanbefaling (EU) 2021/961.  

 

• Dersom det mangler nødvendige og pålitelige data for 14-dagers-insidens, skal området i 

kategoriseres som mørkerødt. Dersom det kun mangler data for prosent positive prøver, skal 

området kategoriseres i samsvar med kolonnen for > 4 % positive prøver, dvs. enten som 

oransje, rødt eller mørkerødt avhengig av 14-dagers-insidensen 

• Alle land som ikke inngår i vurderingen av oppdrag 116 del 3 vises som grå på kartet. 

https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32021H0961&qid=1624541295467&from=EN
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Oppsummering av nye anbefalinger 
Denne uken foreslås det kun endringer der smitteutviklingen i landet eller regionen har medført 

at land eller områder kommer over gitte terskelverdier. Alle anbefalte endringer er vist i tabellen 

under:     

 Land Region fra  til 

Norden Finland Mellersta Österbottens SVD oransje rød 

  Södra Savolax SVD oransje rød 

  Östra Savolax SVD oransje rød 

  Länsi-Pohja SVD oransje rød 

  Norra Karelens SVD oransje rød 

  Vasa SVD oransje mørkerød 

  Åland oransje mørkerød 

  Mellersta Finlands SVD rød mørkerød 

  Helsingfors och Nylands SVD rød mørkerød 

  Centrala Tavastlands SVD rød mørkerød 

  Kymmenedalens SVD rød mørkerød 

  Lapplands SVD rød mørkerød 

  Päijät-Häme SVD rød mørkerød 

  Satakunta SVD rød mørkerød 

  Egentliga Finlands SVD rød mørkerød 

 Sverige Norrbotten oransje rød 

  Västerbotten oransje rød 

  Gotland oransje mørkerød 

  Kronoberg oransje mørkerød 

  Blekinge rød mørkerød 

  Dalarna rød mørkerød 

  Gävleborg rød mørkerød 

  Halland rød mørkerød 

  Jämtland rød mørkerød 

  Jönköping rød mørkerød 

  Kalmar rød mørkerød 

  Skåne rød mørkerød 

  Stockholm rød mørkerød 

  Södermanland rød mørkerød 

  Uppsala rød mørkerød 

  Värmland rød mørkerød 

  Västra Götaland rød mørkerød 

  Örebro rød mørkerød 

 Island  rød mørkerød 

EU Latvia  rød mørkerød 

 Malta  rød mørkerød 

 San Marino  rød mørkerød 

 Vatikanstaten  rød mørkerød 

 Italia Fastlandet! rød mørkerød 

  Sicilia rød mørkerød 

  Sardinia oransje rød 

 Spania Fastlandet* rød mørkerød 

  Balearene rød mørkerød 

  Kanariøyene rød mørkerød 

 Hellas Nordlige egeiske øyer rød mørkerød 

  Sørlige egeiske øyer rød mørkerød 

 Portugal Azorene oransje mørkerød 

! Italia med unntak av Sardinia og Sicilia.  

*Spania med unntak av Balearene og Kanariøyene.  
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Nordiske land 

Under er fargekodene for nordiske land og områder. Vurderingen er basert på insidensdata og 

tekstdata fra uke 51 og 52. Data fra de nordiske landene, med unntak av Færøyene og Grønland, er 

basert på insidensdata per 6. januar 2022, kl. 14:15. Se Vedlegg 1 for mer informasjon. 

 

Sverige 

Det anbefales at følgende regioner i Sverige endrer fargekode denne uken: 

- Fra oransje til rød: 

o Norrbotten 

o Västerbotten 

- Fra oransje til mørkerød: 

o Gotland 

o Kronoberg 

- Fra rød til mørkerød: 

o Blekinge 

o Dalarna 

o Gävleborg 

o Halland 

o Jämtland 

o Jönköping 

o Kalmar 

o Skåne 

o Stockholm 

o Södermanland 

o Uppsala 

o Värmland 

o Västra Götaland 

o Örebro 

Tabell 1 Fargekoder for områder i Sverige (Tallgrunnlag i Tabell 6) 

Oransje Rød Mørkerød 

- Västernorrland Västmanland 
 Östergötland Blekinge 
 Västerbotten Dalarna 
 Norrbotten Gävleborg 
  Halland 
  Jämtland 
  Jönköping 
  Kalmar 
  Skåne 

  Stockholm 

  Södermanland 
  Uppsala 
  Värmland 
  Västra Götaland 
  Örebro 
  Gotland 
  Kronoberg 

Uthevet tekst = land eller områder hvor det anbefales å skifte fargekode. 
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Danmark  

Det anbefales ikke at noen regioner i Danmark endrer fargekode denne uken.  

Tabell 2 Fargekoder for områder i Danmark (Tallgrunnlag i  

Tabell 7) 

Oransje Rød Mørkerød 

- - Hovedstaden 
  Sjælland 
  Nordjylland 
  Syddanmark 
  Midtjylland 

Uthevet tekst = land eller områder hvor det anbefales å skifte fargekode. 

 

Færøyene 

 Det anbefales at Færøyene beholder fargekoden mørkerød (Tabell 8). 

 

Grønland 

Det anbefales at Grønland beholder fargekoden mørkerød (Tabell 8). 

 

Island 

Det anbefales at Island endrer fargekode fra rød til mørkerød (Tabell 9). 
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Finland  

Det anbefales at følgende regioner i Finland endrer fargekode denne uken:  

- Fra oransje til rød: 

o Mellersta Österbottens SVD 

o Södra Savolax SVD 

o Östra Savolax SVD 

o Länsi-Pohja SVD 

o Norra Karelens SVD 

- Fra oransje til mørkerød: 

o Vasa SVD 

o Åland 

- Fra rød til mørkerød: 

o Mellersta Finlands SVD 

o Helsingfors och Nylands SVD 

o Centrala Tavastlands SVD 

o Kymmenedalens SVD 

o Lapplands SVD 

o Päijät-Häme SVD 

o Satakunta SVD 

o Egentliga Finlands SVD 

Tabell 3 Fargekoder for sjukvårdsdistrikt i Finland (Tallgrunnlag i Tabell 10). 

Oransje Rød Mørkerød 

- Syd-Österbottens SVD Norra Österbottens SVD 

 Södra Karelens SVD Birkalands SVD 
 Norra Savolax SVD Vasa SVD 
 Kajanalands SVD Åland 
 Mellersta Österbottens SVD Mellersta Finlands SVD 
 Södra Savolax SVD Helsingfors och Nylands SVD 
 Östra Savolax SVD Kymmenedalens SVD 
 Länsi-Pohja SVD Centrala Tavastlands SVD 
 Norra Karelens SVD Lapplands SVD 
  Päijät-Häme SVD 
  Satakunta SVD 
  Egentliga Finlands SVD 

Uthevet tekst = land eller områder hvor det anbefales å skifte fargekode.  
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Figur 1: Kart over land og områder i Europa, vurdert etter kriterier for unntak av innreisekarantene. Illustrasjon: 

Folkehelseinstituttet 
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Øvrige utvalgte land og områder (EU, EØS, Schengen-land og Storbritannia). 

Data er basert på insidensdata per 6. januar 2022, kl. 17:00 (Tallgrunnlag Vedlegg 2).  

 

Det anbefales at følgende land og områder endrer fargekode denne uken: 

- Fra rød til mørkerød: 

o Spania 

o Italia 

o San Marino 

o Vatikanstaten 

o Malta 

o Latvia 

 

Tabell 4 Fargekoder for utvalgte land EU, EØS, Schengen-land og Storbritannia, der land og områder hvor det 

anbefales å skifte fargekode er i uthevet tekst. Tallgrunnlag i Tabell 11. 

Oransje Rød Mørkerød 

Romania Bulgaria Storbritannia 
  Slovenia 
  Litauen 
  Estland 
  Irland 
  Kroatia 
  Slovakia 
  Belgia 
  Østerrike 
  Tsjekkia 
  Hellas 
  Ungarn 
  Nederland 
  Liechtenstein 
  Andorra 
  Tyskland 
  Luxembourg 
  Polen 
  Sveits 
  Kypros 
  Monaco 
  Frankrike 
  Portugal 
  Spania 
  Italia 
  San Marino 
  Vatikanstaten 
  Malta 
  Latvia 

Uthevet tekst = land eller områder hvor det anbefales å skifte fargekode. 
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Utvalgte øyer og øygrupper i EU/EØS/Schengen. 

Det anbefales at følgende øyer og øygrupper endrer fargekode denne uken (Tallgrunnlag Vedlegg 2): 

- Fra oransje til rød: 

o Sardinia (Italia) 

- Fra oransje til mørkerød: 

o Azorene (Portugal) 

- Fra rød til mørkerød: 

o Balearene (Spania) 

o Kanariøyene (Spania) 

o Nordlige egeiske øyer (Hellas) 

o Sørlige egeiske øyer (Hellas) 

o Sicilia (Italia) 

 

Tabell 5 Fargekoder for utvalgte øyer og øygrupper i EU/EØS:  

Oransje Rød Mørkerød 

- Sardinia (Italia) De joniske øyer (Hellas) 
  Kreta (Hellas) 
  Korsika (Frankrike) 
  Madeira (Portugal) 
  Balearene (Spania) 
  Kanariøyene (Spania) 
  Nordlige egeiske øyer (Hellas) 
  Sørlige egeiske øyer (Hellas) 
  Sicilia (Italia) 
  Azorene (Portugal) 

Uthevet tekst = land eller områder hvor det anbefales å skifte fargekode. Tallgrunnlag i Tabell 12. 

  



Covid-19 Oppdrag 116 del 3. – uke 51 og 52 fhi.no 

 

9 

Vedlegg 1 

Data som ligger til grunn for vurderingen av de nordiske landene for uke 51 og 52. 

Tabell 6 Tallgrunnlag for Sverige. 

  
Tilfeller per 100 000 siste 14 dager 

 
Land Region Uke 49-50 

(per 23.12) 

Uke 50-51 

(per 30.12) 

Uke 51-52 

(per 06.01) 

Andel positive prøver i 

snitt uke 51-52 (%) 

Sverige Blekinge 388,1 428,2 616,3 9,6 

Sverige Dalarna 507,0 553,9 854,8 8,8 

Sverige Gotland 122,2 123,9 719,7 10,6 

Sverige Gävleborg 467,3 426,9 567,5 8,7 

Sverige Halland 414,5 550,8 1 177,5 9,5 

Sverige Jämtland 363,8 453,2 1 238,9 12,7 

Sverige Jönköping 342,9 341,2 598,1 9,8 

Sverige Kalmar 437,5 424,0 599,2 9,0 

Sverige Kronoberg 193,0 280,8 635,5 10,2 

Sverige Norrbotten 183,3 236,9 477,5 10,4 

Sverige Skåne 551,5 721,8 1 205,2 19,1 

Sverige Stockholm 518,2 682,2 1 124,5 18,3 

Sverige Södermanland 284,9 266,4 538,8 7,6 

Sverige Uppsala 459,7 513,7 626,2 11,8 

Sverige Värmland 389,1 530,3 909,2 10,9 

Sverige Västerbotten 218,7 236,7 385,6 4,8 

Sverige Västernorrland 421,5 333,0 492,1 8,4 

Sverige Västmanland 745,0 747,6 821,7 10,7 

Sverige Västra Götaland 281,2 384,0 672,6 16,0 

Sverige Örebro 491,5 490,9 825,3 9,1 

Sverige Östergötland 205,5 207,8 348,7 9,2 

 

Tabell 7 Tallgrunnlag for Danmark. 

  Tilfeller per 100 000 siste 14 dager  

Land Region 

Uke 49-50 

(per 23.12) 

Uke 50-51 

(per 30.12) 

Uke 51-52 

(per 06.01) 

Andel positive prøver 

i snitt uke 51-52 (%) 

Danmark Hovedstaden 3 124,0 3 903,9 4 629,6 10,4 

Danmark Sjælland 2 004,7 2 407,7 3 167,4 8,0 

Danmark Syddanmark 1 399,8 1 702,4 2 470,3 6,0 

Danmark Midtjylland 1 608,3 2 018,1 2 809,4 7,5 

Danmark Nordjylland 1 332,2 1 638,1 2 732,0 8,1 

 

Tabell 8 Tallgrunnlag for Færøyene og Grønland. 

 Tilfeller per 100 000 siste 14 dager* 

 Uke 49-50 (per 04.01) Uke 50-51 (per 06.01) Uke 51-52 (per 06.01) 

Færøyene 1 592,1 - 3 339,8 

Grønland 613,0 - 1 692,7 
*Kilde: ECDC. Andel positive prøver ikke tilgjengelig fra ECDC. Grønland og Færøyene er vurdert som en del av Danmark 

Tabell 9 Tallgrunnlag for Island. 

  Tilfeller per 100 000 siste 14 dager  

Land Region 

Uke 49-50 

(per 04.01) 

Uke 50-51 

(per 04.01) 

Uke 51-52 

(per 06.01) 

Andel positive prøver i 

snitt uke 51-52 (%) 

Island Island 552,8 1 103,7 2 725,9 13,1 
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Tabell 10 Tallgrunnlag for Finland. 

   Tilfeller per 100 000 siste 14 dager Andel positive 
prøver i snitt 
uke 51-52 (%) 

Hospital District (HD) Sairaanhoitopiiri (SHP) Sjukvårdsdistrikt (SVD) 
Uke 49-50 
(per 23.12) 

Uke 50-51 
(per 30.12) 

Uke 51-52 
(per 06.01) 

Central Finland HD Keski-Suomen SHP Mellersta Finlands SVD 349,8 406,8 547,9 15,0 

Central Ostrobothnia HD Keski-Pohjanmaan SHP Mellersta Österbottens SVD 178,2 258,2 359,0 9,1 

Etelä-Savo HD Etelä-Savon SHP Södra Savolax SVD 162,3 181,6 340,8 6,7 

Helsinki and Uusimaa HD Helsingin ja Uudenmaan SHP Helsingfors och Nylands SVD 637,0 1 030,0 2 147,5 27,7 

Itä-Savo HD Itä-Savon SHP Östra Savolax SVD 151,6 151,6 375,3 5,2 

Kainuu HD Kainuun SHP Kajanalands SVD 219,1 138,7 252,4 15,7 

Kanta-Häme HD Kanta-Hämeen SHP Centrala Tavastlands SVD 367,4 422,3 796,7 17,2 

Kymenlaakso HD Kymenlaakson SHP Kymmenedalens SVD 159,4 236,0 703,1 15,0 

Lappi HD Lapin SHP Lapplands SVD 454,2 463,6 703,1 6,7 

Länsi-Pohja HD Länsi-Pohjan SHP Länsi-Pohja SVD 222,6 292,4 478,5 4,7 

North Karelia HD Pohjois-Karjalan SHP Norra Karelens SVD 83,6 179,3 431,2 8,8 

North Ostrobothnia HD Pohjois-Pohjanmaan SHP Norra Österbottens SVD 727,7 659,8 706,1 16,4 

Pirkanmaa HD Pirkanmaan SHP Birkalands SVD 526,9 624,5 922,3 25,8 

Pohjois-Savo HD Pohjois-Savon SHP Norra Savolax SVD 213,4 254,4 429,2 12,2 

Päijät-Häme HD Päijät-Hämeen SHP Päijät-Häme SVD 446,7 450,0 743,8 16,1 

Satakunta HD Satakunnan SHP Satakunta SVD 312,0 507,5 807,0 12,8 

South Karelia HD Etelä-Karjalan SHP Södra Karelens SVD 238,9 253,1 398,5 9,2 

South Ostrobothnia HD Etelä-Pohjanmaan SHP Syd-Österbottens SVD 169,3 186,4 473,8 10,5 

Varsinais-Suomi HD Varsinais-Suomen SHP Egentliga Finlands SVD 319,2 429,4 678,2 15,4 

Vaasa HD Vaasan SHP Vasa SVD 189,7 304,4 890,1 12,7 

Åland Ahvenanmaa  Åland 86,5 126,5 1 501,0 25,5 
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Vedlegg 2 

Data som ligger til grunn for vurderingen av andre EU/EØS/Schengen-land og- områder, og 

Storbritannia er fra uke 51-52. 

 

Tabell 11 Tallgrunnlag for land i EU/EØS/Schengen og Storbritannia. 

 Tilfeller per 100 000 siste 14 dager 
 

Land 

Uke 49-50 

(per 04.01) 

Uke 50-51 

(per 04.01) 

Uke 51-52 

(per 06.01) 

Andel positive prøver i snitt 

uke 51-52 (%) 

Andorra 3 191,3 - 4 515,8 = 

Belgia 1 266,5 866,1 1 067,5 13,3 

Bulgaria 314,8 283,8 343,0 6,8 

Estland 543,1 640,2 807,8 13,6 

Frankrike 1 045,0 1 296,8 2 436,8 12,4 

Hellas 625,2 689,2 2 283,3 3,5 

Irland 1 295,3 1 397,5 2 238,3 21,7 

Italia 487,7 620,4 1 269,6 6,7 

Kroatia 1 077,6 977,1 1 141,5 12,7 

Kypros 923,9 1 036,4 2 917,9 2,6 

Latvia 514,2 497,3 518,0 10,6 

Liechtenstein 1 884,0 1 385,9 1 450,4 22,9 

Litauen 821,7 737,2 774,1 11,1 

Luxembourg 865,3 854,3 1 325,8 17,6 

Malta 406,6 1 252,1 2 443,4 12,6 

Monaco 1 327,6 -  2 206,7 % 

Nederland 1 311,9 1 062,9 1 069,3 16,3 

Polen 747,6 567,1 435,8 15,3 

Portugal 571,7 869,9 2 007,6 6,8 

Romania 57,0 47,1 71,3 3,0 

San Marino¤ 2 737,1  - 3 851,6 & 

Slovakia 1 392,4 933,3 729,6 8,8 

Slovenia 872,0 768,7 878,2 1,6 

Spania 693,1 1 199,3 2 280,7 23,1 

Storbritannia+ 1 472,8 2 170,8 3 077,5 10,4 

Sveits$ 1 237,5 - 2 336,4 24,8 

Tsjekkia 1 491,1 1 019,1 714,9 9,2 

Tyskland 734,9 558,8 477,4 15,9 

Ungarn 725,0 474,7 346,8 18,0 

Vatikanstaten¤ 0,0 -  0,0 & 

Østerrike 542,9 378,4 426,1 0,4 

= Data om andel positive prøver ikke tilgjengelig fra ECDC. Vurdert som en del av Spania 

$ Data om andel positive prøver var ikke tilgjengelig fra ECDC. Nasjonale offisielle datakilder ble brukt for å beregne 

indikatoren. 

% Data om andel positive prøver ikke tilgjengelig fra ECDC. Vurdert som en del av Frankrike.   

& Data om andel positive prøver ikke tilgjengelig fra ECDC. Vurdert som en del av Italia.  

¤ San Marino og Vatikanstaten vurderes som en del av Italia. 

+ Data ikke tilgjengelig fra ECDC. Nasjonale offisielle datakilder ble brukt for å beregne indikatorene. For uke 51-52 er 

indikatoren basert på registreringsdato grunnet mangel på data om prøvedato. 
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Tabell 12 Tallgrunnlag for utvalgte øyer og øygrupper i EU/EØS. 

  Tilfeller per 100 000 siste 14 dager Andel positive 

prøver i snitt uke 

51-52 (%) Land Øy/Øygrupper 

Uke 49-50 

(per 04.01) 

Uke 50-51 

(per 04.01) 

Uke 51-52 

(per 06.01) 

Spania 

 

Balearene 761,4 1 022,7 1 743,2 37,3 

Kanariøyene 598,4 1 158,2 1 879,0 20,7 

Frankrike Korsika 1 255,4 1 578,6 3 086,2 11,5 

Hellas 

 
De joniske øyer 639,9 655,2 1 557,0 3,0 

Kreta 607,1 672,3 2 046,2 3,7 

Nordlige egeiske øyer 431,3 505,8 1 523,6 4,3 

Sørlige egeiske øyer 264,5 293,2 1 391,3 3,1 

Italia 

 
Sardinia 175,0 258,5 481,6 4,2 

Sicilia 302,9 449,0 893,5 7,6 

Portugal! 

 

Azorene 197,3 337,7 886,3  = 

Madeira 788,2 1 229,1 2 626,1  = 

= Andel positive prøver ikke tilgjengelig for uke 51 og 52. Vurdert som en del av Portugal.  
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Datakilder 

Danmark: https://covid19.ssi.dk/overvagningsdata/download-fil-med-overvaagningdata 

ECDC: https://opendata.ecdc.europa.eu/covid19/nationalcasedeath/csv og 

https://opendata.ecdc.europa.eu/covid19/testing/xlsx 

Finland: https://thl.fi/en/web/infectious-diseases-and-vaccinations/what-s-new/coronavirus-covid-19-latest-

updates/situation-update-on-coronavirus, 

https://experience.arcgis.com/experience/92e9bb33fac744c9a084381fc37aa3c7, 

https://sampo.thl.fi/pivot/prod/en/epirapo/covid19case/fact_epirapo_covid19case?&row=hcdmunicipality2020-

445222&column=dateweek2020010120201231-443686 

Island: https://www.covid.is/data og https://www.statice.is/publications/news-archive/inhabitants/the-population-on-

january-1st-2021/ 

Storbritannia: https://coronavirus.data.gov.uk/details/download 

Sveits, data om testing: https://www.bag.admin.ch/bag/en/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-

pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/situation-schweiz-und-international.html#-1199962081 

Sverige: https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/statistik-och-

analyser/bekraftade-fall-i-sverige/ 

 

https://covid19.ssi.dk/overvagningsdata/download-fil-med-overvaagningdata
https://opendata.ecdc.europa.eu/covid19/nationalcasedeath/csv
https://opendata.ecdc.europa.eu/covid19/testing/xlsx
https://thl.fi/en/web/infectious-diseases-and-vaccinations/what-s-new/coronavirus-covid-19-latest-updates/situation-update-on-coronavirus
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