BROSUR [tyrkisk]

e ”"Oslo’da Saglk ve Cevre” arastirma projesi
Ulusal Halk Saghgi Enstitist [Nasjonalt folkehelseinstitutt] (Folkehelseinstituttet), Oslo’da
yasayan veya daha 6nce yasamis olan halkin saglik durumu hakkinda daha fazla bilgi sahibi
olmayi istemektedir. Ekteki anket semasini doldurarak bize, yakin ¢gevredeki faktérlerin halkin
saghgini ve 6zellikle de kalp ve damar hastaliklari yoninden etkileyip, etkilemedigini
arastirma konusunda yardimci olacaksiniz. Bu tir faktorler, 6rnedin hava kirliligi, gurdlti ve
konut kosullari olabilir. Katilanlarin hastalik ve rahatsizliklara iligkin verdigi bilgiler, daha
onceki saglik arastirmalar ve degisik kayitlardaki bilgilerle birlestirilecektir. Oslo’da 2000-01
yillarinda yapilan saglik arastirmasi verileriyle karsilastirmalar yaparak, uzun dénemde
saglik, hayat tarzi ve sartlari gelismelerini inceleyecegdiz. Anket sonuglari, ayrica yaklasik 30
Ulkeyi kapsayan, buyUk bir Avrupa projesi kapsamina dahil edilecektir.

¢ Kimler davet edilecek?
2000-01 yillarinda yapilan Oslo Saglik arastirmasina davet edilmis olan ve halen Norveg'te
ikamet edenlerin hepsi davet edilecektir. Sadlik, hastalik ve hastalik riski faktorleri hakkinda
glncellestiriimis bilgiler edinmek dnemlidir. Buna ek olarak, konut ve ¢evre kosullarina iligkin,
gecen sefer toplanmamis olan bilgilere ihtiyacimiz vardir. Bu nedenle, hem gegen sefer
katilanlarin, hem de katilmamis olanlarin bu yeni anket arastirmasina katiimalarini arzu
etmekteyiz.

¢ Projenin siiresi
Soru semalarindaki bilgileri topladiktan sonra, cevre ile gesitli hastalik ve rahatsizliklar
arasinda baglantilar bulunup, bulunmadigini arastiracagiz. Toplanan bilgilerin analizi 2010-
11 yili icinde yapilacak ve sonuglar da daha sonra 2011-12 yilinda Avrupa analizlerine dahil
edilecektir. Kesin sonuglar 2010-12 yillarinda yayinlanacaktir. Veri Kayit Denetmenligi,
bilgilerin 11 Subat 2019 tarihine kadar arsivlienmesine izin vermistir.

e Katilmanin yararlari
Katildiginiz takdirde, saglik ve hastaliklari nelerin etkiledigi ve ayni zamanda yakin
¢evremizin nasil daha iyi bir hale getirilebilecegine dair bilgilerimizin artmasina katkida
bulunursunuz. Bu anket aragstirmasina katilan herkes, herbiri 5000 kr. degerindeki 3
hediye karti ¢ekiligsine de katilacaktir.

¢ Katilmanin herhangi bir zor yénii var mi?
Arastirma projesi, katilanlarin doldurulmasi yaklasik 20 dakika kadar siren bir semayi
doldurmalarini istemektedir.

o Kigisel bilgilerin korunmasi
Veri Kayit Denetmenligi [Datatilsynet] ve Bolgesel Tip ve Saglik Arargtirmalari Etigi Komitesi
[Regional komité for medisinsk og helsefaglig forskningsetikk] arastirmaya onay vermistir.

Katilanlar doldurduklari semalari geri génderdiklerinde, tim bilgiler bir bilgisayar dosyasinda
toplanacaktir. Bu bilgisayar dosyasi, yerel ¢evre sartlari, daha dnceleri yapilan saglik
arastirmalari bilgileri ve ayni zamanda ¢esitli baska kayit verileriyle birlestirilir. Bunlar, Nufus
Kitigi [Folkeregisteret], Devlet Istatistik Biirosu [Statistisk sentralbyra] (sosyal sigorta,
meslek, 6grenim, gelir, ntifus sayimlari, aile ve konut kosullar), Norve¢ Hastalar Kitigu
[Norsk pasientregister] ve Oliim Nedenleri Kitigi [Dgdsarsaksregisteret] kayitlaridir. Yine
Veri Kayit Denetmenligi ve Bélgesel Tip ve Saglik Ararstirmalar Etigi Komitesinin onayindan
sonra, bu bilgisayar dosyasi — érnegin Tip ve dogum [Medisinsk fgdselsregister], Recete
[Reseptregisteret], Su isleri [Vannverkregisteret]), Kanser hastaliklari [Kreftregisteret], Kalca
kiriklari ve Protez [Hoftebrudd-/proteseregisteret], Kalp ve damar hastaliklari [Hjerte-kar



register], NAV kayitlar gibi diger kayitlarla ve hastahane verileriyle bir araya getirilebilecektir.
Hastahane verileri sadece tibbi arastirmalarin sonuglarindan olusacaktir.

Birlestirme islemleri tamamlandiktan sonra isim, adres, dogum ve kimlik numaralari
silinecektir. Arastirmanin sonuglari yayinlandiginda tek tek kisilerin kimligini teshis etmek
mumkun olmayacaktir.

Ulusal Halk Saghgi Enstitisiiniin Baskani olan mudur, proje verileri kullanimi sorumlusudur.

Arastirma verilerinin bagkalarina verilmesi

Bu galismalara katilmayi kabul ederseniz, bilgilerin isim, adres, dogum ve kimlik humarasi
verilmeden Hollanda’daki Utrecht Universitesine génderilmesine de onay vermis
oluyorsunuz. Bu Universite, Avrupa’nin bir ¢cok Ulkesindeki saglik ve gevre verilerini
kiyaslayacak olan, isbirligi yaptigimiz kurumdur.

Hakkinizdaki bilgileri gérme hakki ve bunlarin silinmesi

Bu galismalara katilmayi kabul ederseniz, hakkinizdaki kayda gecirilmis olan bilgileri gérme
hakkiniz vardir. Kaydetmis oldugumuz olasi yanls bilgileri de diizelttirme hakkiniz da vardir.
Calismadan cgekilirseniz, analiz ve bilimsel yayinlar ¢gergevesinde daha dnceleri kullaniimis
olmamasi kosuluyla, toplanmis olan bilgilerin silinmesini isteyebilirsiniz. Verilerin silinmesi
talebi yazili olarak Ulusal Halk Saghgi Enstitlisine gonderilmelidir.

Aragtirmaya KATILMAYACAK olanlara

Bu basvurumuza cevap vermemeniz halinde size bir hatirlatma goénderecegdiz. Ona da cevap
vermemeniz halinde bir hatirlatma daha yapacagiz. Anket semasini doldurmadan ekteki
zarfa koyup Halk Sagligi Enstitisiine (Folkehelseinstituttet) gdnderecek olursaniz,
arastirmaya katilmak istemediginizi anlar ve hatirlatmada bulunmayiz.

e Bilimsel Arastirma Kurulu [Forskningsradet] ve Devlet Karayollan Midirliigii
[Statens vegvesen] kanaliyla yapilan finansman

Norveg Bilimsel Arastirma Kurulu, uluslararasi uzmanlarin degerlendirmeleri sonucunda bu

proje igin arastirma 6édenegi vermistir. Projenin uygulanmasindan Halk Saghigi Enstitlisi

sorumludur. Devlet Karayollari MUdurligi anket arastirmasinin finansmanina katkida

bulunmaktadir, ancak bu projenin bir pargasi degildir.

¢ Sonuglara iligkin bilgiler

Katilanlarin bilimsel arastirma sonuglarini bilme haklari vardir. Sonuglar, uluslararasi
dergilerde ve yakin ¢evre ile saglik hususlarini ydneten makamlara génderilecek olan bir
raporda yayinlanacaktir. Ayrica sonuclar Halk Saghgi Enstitistnin
(http://www.fhi.no/helmilo) internet sayfalarinda da yayinlanacaktir.

Bu brostir ve anket semasinin Ingilizce érnedi de mevcuttur. Bunlarin size postayla
goénderilmesini isterseniz litfen 21 07 82 69 no.lu telefonu arayin veya helmilo@fhi.no
adresine e-posta génderin.

Daha fazla bilgi icin Halk Saghgi Enstitisinin http://www.fhi.no/helmilo internet sayfalarini
okuyunuz. 2000-01 yillarinda Oslo’da yapilan dnceki saglik arastirmasi sonuglari hakkinda
daha fazla bilgi icin http://www.fhi.no/hubro internet sayfalarini okuyunuz.

Bu arastirmayla ilgili sorulariniz varsa, helmilo@fhi.no adresine e-posta génderebilirsiniz.
Ayrica,

21 07 63 86 telefon numarasini arayarak, proje baskani Bilim Doktoru Per Schwarze ile
gorusebilirsiniz.

Ulusal Halk Saghgi Enstitusu, Postboks 4404 Nydalen, 0403 Oslo, telefon 21 07 70 00
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