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Información para personas que han estado en contacto con un enfermo de tuberculosis
El médico del servicio de salud municipal ha recibido información en relación a que usted ha estado en contacto con una persona que padece tuberculosis. Nuestra tarea es investigar si una persona que ha estado en contacto con un enfermo de tuberculosis ha podido ser contagiada, para ofertar de tratamiento profiláctico adecuado. 
La tuberculosis es una efermedad infecciosa grave, pero poco contagiosa que puede tratarse de una manera efectiva hasta ser curada. 

Tan solo una proporción de aquellos que han estado en contacto con un enfermo son contagiados. Ha de pasar algún tiempo hasta que la enfermedad pueda confirmarse. 

A aquellos que han sido contagiados se les ofrecerá seguimiento y tratamiento profiláctico adecuado. 

Algunas personas están a un mayor riesgo de ser contagiadas y desarrollar la enfermedad. Los grupos a mayor riesgo son: 
· Niño/as entre 0-5 años que han tenido contacto con un enfermo de tuberculosis.

·  Personas con un sistema inmune debilitado debido a una enfermedad (diabetes, cáncer, VIH/SIDA) o a tratamiento con fármacos frente a determinadas enfermedades como inflamación intestinal crónica, cáncer o enfermedades reumáticas (por ejemplo TNF-alfa bloqueantes, o preparados con cortisosa).
Sintomas de tuberculosis:
· Aparición de tos de más de tres semanas de duración, dolor de pecho, sudores nocturnos, reducción del estado funcional, pérdida de apetito y pérdida de peso. 
	Municipio/distrito: 
	

	Dirección: 
	

	Persona de contacto: 
	

	Teléfono/móvil: 
	

	Correo electrónico: 
	


¿Pertenece a alguno de los grupos de riesgo o padece alguno de los síntomas?¿Desea más información o una cita? Contacte su médico o su servicio de salud municipal. 
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Puede encontrar más información sobre tuberculosis en la página web del Instituto Nacional de Salud Pública (Folkehelseinstituttet): www.fhi.no/tb


