Informaţii pentru persoane cu risc de expunere la infectarea cu TBC (tuberculoză)

Medicul-şef pe municipiu a fost informat că dumneavoastră aţi fost în contact cu o persoană care are tuberculoză (TBC). Este de datoria medicului-şef pe municipiu să verifice dacă persoanele care au avut un asemenea contact sunt infectate, pentru a le putea oferi un tratament.

Tuberculoza este o boală gravă, dar cu risc redus de contagiune, care poate fi tratată eficient astfel încât persoanele bolnave se însănătoşesc.

Dintre cei care au avut un contact apropiat cu bolnavul, numai puţini sunt infectaţi. Descoperirea infecţiei cu tuberculoza durează însă ceva timp. 

Celor care sunt infectaţi li se va oferi monitorizarea şi  un tratament.

Unele persoane sunt mai expuse pericolului de infectare şi de a se îmbolnăvi. Grupele de risc sunt :

· Copii între 0 şi 5 ani care au avut un contact apropiat şi de durată cu o persoană infectată de tuberculoză.
· Persoane cu sistemul autoimunitar slăbit din cauză de boală (diabet, cancer, HIV/SIDA), sau care sunt în tratament cu medicamente folosite de exemplu împotriva infecţiilor intestinale cronice şi bolilor reumatice (blocanţi de TNF alfa, medicamente pentru cancer, sau tratamente cu preparate pe bază de cortizon).
Simptomele tuberculozei :
·  Tuse de dată recentă care a durat mai mult de 3 săptămâni, dureri în piept, transpiraţie nocturnă, stare generală de slăbire, oboseală, lipsa poftei de mâncare şi pierdere de greutate.

Vă aflaţi într-unul din grupele de risc sau aveţi vreunele din aceste simptome ? Doriţi mai multe informaţii sau doar să discutaţi ? Luaţi legătura cu medicul dumneavoastră sau cu serviciul municipal de sănătate publică :

Municipiu / Comuna / Cartier :

Adresa :

Persoana de contact :

Telefon/mobil :

E-post :

Data

Cu salutări cordiale

_________________________________________________________________________

Informaţii suplimentare asupra tuberculozei găsiţi pe adresa de Internet a Institutului Naţional de Sănătate Publică

