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Ukerapport — uke 46 Folkehelseinstituttet
onsdag 24. november 2021

Om ukerapporten

Her fglger sist ukes resultater fra Symptometer.

De ukentlige spgrreskjemaene sendes til deltagerne pa mandager. Det ble ikke sendt ut skjiemai
sommerukene 26 — 29 i 2021.

For uke 45 var det 9563 personer (29.6 % av deltagerne) som hadde besvarte ukeskjemaet. For uke
46 var det kl. 9 den 24 nov 2021 5007 personer (15.5 % av deltagerene) som hadde besvart
ukeskjemaet.

Forekomst av symptomer i befolkningen

Figurene under viser estimert forekomst i befolkningen i Norge, og fordelt pa fylker og de mest
folkerike kommunene for henholdsvis forkjglelsessymptomer (definert som minst ett av fglgende
symptomer: hoste, sar hals, tungpustethet eller rennende nese) og feber i kombinasjon med hoste.

Figur 1.1. Utvikling av forkjglelsessymptomer og feber i kombinasjon med hoste for ukene 45/2020 til
46/2021 fordelt i Norge.
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Figur 1.2. Kartet viser estimert prevalens av forkjglelsessymptomer i befolkningen per fylke i uke 46.
Forkjglelsessymptomer er definert som minst en av fglgende symptomer: hoste, sar hals,
tungpustethet eller rennende nese.
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Figur 1.3. Utvikling av forkjglelsessymptomer for siste 10 uker fordelt pa fylker.
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Figur 1.4. Utvikling av forkjglelsessymptomer for ukene siste 10 uker fordelt pa de mest folkerike
kommunene.
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Figur 2. Kartet viser estimert prevalens av feber i kombinasjon med hoste i befolkningen per fylke i
uke 46.
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Covid-19 prgveresultater

Blant deltakerne i Symptometer oppga 19091 (49.7 %) at de har blitt testet for koronavirus minst én
gang i perioden fra august 2020 og frem til na. Av alle testene ble det pavist koronavirus i 2.2 prosent
(839) av tilfellene, mens det i 79.9 prosent (30922) av testene ikke ble pavist koronavirus. For de
resterende testene var testsvarene ikke klare da undersgkelsen ble besvart.

Figur 3.1. Estimert prosentandel som tester seg for Koronavirus siden august 2021, og hvilken type
test de har tatt.
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Figur 3.2. Prosentandel som oppgir ulike symptomer fordelt etter negativt eller positivt

prgveresultat.
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Tabell 1. Symptomer fordelt etter pr@gveresultat og prosentandel positive per symptom

Symptom Negativ Positiv ProsentPositiv

Endret smak- og

luktesans 1,042 315 23.212970
Appetittmangel 1,907 208 9.834515
Utslett 287 31 9.748428
g;‘;:ieft':;r 3,115 325 9.447674
Hoste og feber 1,984 205 9.365007
Brystsmerter 943 96 9.239654
Svimmel 1,723 171 9.028511
Diaré 1,007 96 8.703536
Kvalme eller oppkast 934 85 8.341511
Rgde gyne 751 63 7.739558
Feber 4,276 338 7.325531
Tungpustet 2,489 183 6.848802
Magesmerter 1,090 79 6.757913
Hodepine 5,145 356 6.471551
Sliten eller utmattet 7,239 442 5.754459
Hoste 6,208 308 4.726826
Rennende nese 7,644 315 3.957784
Fmog:‘j‘”'e'sessympto 11,505 467 3.900768
Sar hals 7,253 189 2.539640
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Begrunnelse for testing

Tabell 2. Begrunnelse for testing basert pa prgveresultat og sannsynligheten for a fa et positivt

resultat
Testgrunn Negativ Positiv % Positiv (Cl)
Kontakt 3662 442 1,39 (1,27, 1,53)
Symptom 13785 315 0,99 (0,89, 1,11)
Eget gnske 7 337 100 0,31 (0,26, 0,38)
Har veert i utlandet 2647 73 0,23 (0,18, 0,29)
Arbeid 6033 72 0,23 (0,18, 0,29)
Anbefalt fra 2183 47 0,15 (0,11, 0,20)
helsepersonell
Deltakelse pa 199 5 0,13 (0,04, 0,30)
arrangement
Annet 2478 33 0,10 (0,07, 0,15)
Helseplage 1313 25 0,08 (0,05, 0,12)
Anbefalt fra
Smittestopp 87 3 0,01 (0,00, 0,04)
Skal til utlandet 133 0 0,00 (0,00, 0,10)
Studier eller 25 0 0,00 (0,00, 0,10)
skolegang
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Figur 4. Prosentandel (95% konfidensintervall) for begrunnelse for testing fordelt etter negativt eller
positivt prgveresultat.
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Kontakt med andre

| ukeskjemaene far deltagerne fglgende sp@rsmal: «Hvor stor er den stgrste gruppen mennesker du
har veert i de siste 7 dagene, hvis du ser bort fra dine husstandsmedlemmer?». | veiledningsteksten til
spgrsmalet opplyses det at det med «gruppe» menes antall personer i et rom, f.eks. et mgterom, i
minst 10 minutter, eller et arrangement ute hvor de har vaert naermere enn 1 meter til andre enn
sine husstandsmedlemmer.

Figur 5.1. Selvrapportert gruppestgrrelse siste syv dager fordelt pa aldersgrupper angitt i
prosentandel av besvarelser for ukene 45/2020 til 46/2021.
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Figur 5.2. Selvrapportert gruppestgrrelse siste syv dager fordelt pa fylker, angitt i prosentandel av
besvarelser for uke 46/2021.
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Figur 5.3. Selvrapportert gruppestgrrelse siste syv dager fordelt pa de ti stgrste kommunene basert
pa innbyggertall, angitt i prosentandel av besvarelser for 46/2021.
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Kollektivreiser

| ukeskjemaene far deltagerne fglgende spgrsmal: «Hvor mange ganger har du reist kollektivt de siste

7 dagene?». | veiledningsteksten til spgrsmalet opplyses det om at det regnes som én reise selv om
deltageren matte skifte transportmiddel underveis.

Figur 6.1. Selvrapportert bruk av kollektivreiser fordelt pa aldersgrupper, angitt i prosentandel
besvarelser for ukene 45/2020 til 46/2021.
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Figur 6.2. Selvrapportert bruk av kollektivreiser fordelt pa fylker, angitt i prosentandel besvarelser for
46/2021.
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Figur 6.3. Selvrapportert bruk av kollektivreiser fordelt pa de ti stgrste kommunene basert pa
innbyggertall, angitt i prosentandel besvarelser for 46/2021.
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